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Editorial |

Bientot les vacances ! Vous allez en profiter pour
vous reposer en vous laissant bercer par le chant
des cigales; a moins que...les enfants, grands et
petits, ou les amis ne viennent aupres de vous faire
une cure d'UV et de bonheur bien siir.

Mais il y a encore des ouvrages a finir et des
expositions d accrocher et a aller admirer (voir en
page 6)

Le 24 avril dernier, nous nous sommes refrouvées a
BESSE pour notre Journée de |'Amitie sur le theme
de la basse cour et nous étions plus de 150 a
caqueter d'aise..Nous avons pu profiter du beau
temps pour pique-niquer au grand air.

Au cours de la journée, nous avons pu admirer la
« VALISE » de la Coréeze - « Arbres et Oiseaux » -
ainsi que les ceuvres (le mot n'est pas trop fort) des
participantes.

En bref, un moment de bonne humeur, de partage
et d'amitié que nous revivrons, sans aucun doute, en
octobre pour féter (pourquoi pas) le retour de
I'automne.
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Vie de |'Assocriation

ADHESIONS

Un changement de tarif a été
décidé a

partir du ler janvier 2008 :
Code O : adhésion simple : 20 €
Codel : adhésion et
abonnement a la revue : 40 €

LA BOITE POSTALE

Tout courrier adressé a la Boite
Postale (par exemple vos
renouvellements d'adhésion) quel
quen soit le destinataire doit
obligatoirement porter la mention
FRANCE PATCHWORK, le nom de

l'association étant la référence
légale de détention de la Boite
Postale 21407.

Code 2 : abonnement a la revue
sans adhésion : 45 €, ce code ne
permet pas de participer aux
activités de France-Patchwork Le courrier personnel n'étant pas
Code 3 : abonnement spécial autorisé et le tri ne se faisant que
club ou association : 40 €, sur la dénomination FRANCE
ce code ne permet pas de PATCTHWORK, il risque de ne pas
participer aux activités de etre distribué.

France-Patchwork

BRIANCON

La ville de Briancon, candidate officielle de la France au Patrimoine Mondial de
I'UNESCO, a accueilli dans ses murs, au début du mois de mai, le 8™ Festival du
Patchwork Traditionnel et Contemporain. Marie-Francine BROCHARD, notre
Présidente, y représentait FRANCE PATCTHWORK, partenaire de cette
manifestation.

Un concours était organisé a cette occasion ayant pour théme « Notre Planete dans
tous ses Etats ». Deux varoises, Maryvonne AVILES et Claudine TIENKEL, ont été
récompensées par le PRIX DU JURY pour leur ceuvre « Le Lac de Besse », 2 patchs
représentant notre lac avant et aprés la sécheresse de I'été 2007. Nous leur
adressons ftoutes nos félicitations.

Les nombreux visiteurs, dont beaucoup de varois(es) ont pu entre autres admirer, a
I'église des Cordeliers, les « Quilts de Légende» de BROUAGE (Charente
Maritime), au Temple, les Miniatures du Concours France Patchwork, sur d'autres
sites, les ceuvres de créatrices frangaises (Sylvie LADAME et Sophie FURBEYRE),
italiennes et japonaises ainsi qu'une exposition du Club de Patchwork de Briangon.
Le tout dans un magnifigue décor enneigé......
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Opération Bébéquilts

En relation avec nos voisines des Bouches du Rhane, nous vous invitons a participer
a I' « Opération Bébéquilts » qui vous est présentée ci-dessous par Marése CAYET,
déléguée France Patchwork des Bouches du Rhéne.

Nous avons été vivement encouragées par
Madame Bertolozzi, Cadre supérieur de santé
du service de Néonatologie de 1’Hépital de
la Conception qui soutient favorablement le
projet. Nous avons discuté 1longuement de
cette opération au cours d’une entrevue
suivie d’une visite du service des grands
prématurés.

C’est vrai que nos bébéquilts vont apporter
un peu de gaieté et de couleur au sein du
Service de Néonatologie. 1Ils sont déja
attendus avec impatience.

Ces ouvrages seront remis tout au long de
1’année a Madame Bertolozzi en fonction des
retours d’exécution. Le personnel soignhant
les offre aux parents dont les bébés sont en
grande souffrance dans 1le but de leur
apporter réconfort et soutien. Ils restent
donc la propriété des familles.

C’est aussi un moment privilégié de
rencontres entre femmes prises d’une méme
passion autour d’un projet désintéressé.

Le Service de Néonatologie de la Conception
recoit environ 350 prématurés par an.

A quoi ressemble un Bébéquilt ?

Dimensions : 70 x 70 cm environ (ils doivent étre carrés).

Couleurs : les bébés sont attirés par les couleurs vives (unis, faux unis, imprimés
a petits motifs), mais ni sombres ni pastels. Les doublures doivent étre jolies et
soignées car ce sont les parents qui les voient. En effet, le bébéquilt sera posé sur
la couveuse, coté colore vers le bébe.

Les volontaires peuvent se faire connaitre auprés de Pascale PE
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Challenge Départemental

Au cours de notre Journée de I’Amitié du 24 avril dernier, nous avons
ensemble donné le coup d’envoi du challenge Bleu, Blanc, Bleu.

A cette occasion, 62 adhérentes se sont inscrites et ont recu les 2 carrés de
tissu imposeés.

Pour celles qui voudraient prendre le train en marche, vous pouvez encore le
faire ; il vous suffit d’envoyer une enveloppe timbrée (tarif normal) auto
adressée a :

Pascale PLE - Chemin de Pierrefeu Nord — 83890 BESSE SUR ISSOLE

Rappel du reglement :

Réalisation :
¢ Technique et forme libres
¢ Dimension : 120 cm de périmetre fini
¢ Les 2 tissus fournis doivent étre utilisés parmi d’autres bleus et blancs
+ Le top doit étre matelassé et bordé
Au dos du quilt :
¢ Coudre 2 ou 3 manchons

¢ Coudre une étiquette comportant NOM, prénom, N° d’adhérente, ville de
résidence, département et éventuellement titre.

Vous vous engagez a remettre votre quilt a la délégation lors de la prochaine
Journée de I’Amitié (mi-ocobre 2008) ; ils seront alors regroupés en une « valise » que
les clubs et les autres délégations de FRANCE PATCHWORK pourront emprunter en
vue d’expositions. Les quilts composant la valise sont assurés par FRANCE
PATCHWORK.

Trucs et Astuces

Pour agrandir ou réduire les dimensions des dessins, utiliser une photocopieuse.
Pour choisir le taux de réduction, appliquer la régle suivante :

Dimension souhaitée du motif divisée par dimension du dessin initial.

Par exemple :
e Pour agrandir de 8 cm a 20 cm, il faudra diviser 20 / 8 = 2.5 et sélectionner le
rapport 250 % sur le copieur.
e Pour diminuer de 8 cm a 6 cm, le calcul sera 6 cm / 8 cm = 0.75 donc régler
le copieur a 75 %.

Les copieurs sont souvent limités a 150 %, il faudra par conséquent agrandir ou
réduire en plusieurs étapes selon la dimension que vous vous imposez
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Bonnes Adresses

Patchwork au Soleil EtsBaldassari ~ Marie Josée ANDREAN]I
13, pl Vincent Raspail - 83000 TOULON - Tél : 04 94 92 21 24 Adhérente 8 FRANCE PATCHWORK
Patch ercompagNniE ~ Caty DANSET-DEROY
14, rue Grande - 83340 LE THORONET - Tél : 04 94 73 71 61 Adherente a FRANCEPATCHWORK
Au Fil des Idées Marie Héléne PELISSIER
6, rue Bonnefoy - 83400 HYERES - Tél : 04 94 57 98 71 Adhérente a FRANCEPATCHWORK

Marie Antoinette Création
218, rune Jean Jaurés - 83600 FREJUS - Tél : 04 94 51 38 57

Le Sentier Provencal
Route de Barjols - 83470 ST MAXIMIN LA SAINTE BAUME - Tél : 04 94 59 30 23

Gourmandise

Tarte aux Plognons

Phte brisée

Plgnons : 250 g — CEufs : 2

Sucre glace : 0 g — Rhum : pas trop !

Miel : 5 cuilleres & soupe

Créme fraiche : 3 cullléres i soupe

Beurre : 50 g

Raisings secs blonds : €0 g

Queloues petits dés seseeshee= de fruits confits

Fouetter Les ceufs avee Le sucre, verser Le miel puis Le bewrre mou.
Ajouter tout Le reste plus un pew de rhum et verser sur La phte.

Décorer de crolsillons décorés b Leeut.

Mettre au four (th & ou # - &= 200°) pour 30 en survelllant La couleur.
Déguster froid avee éventuellement une boule de glace vanille ...
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Calendrier des Expositions

Dans le VAR

Du 1* au 8 Juin

101 rue de la Liberté

PUGET SUR ARGENS Samedi et Dimanche de 10h & 18h
2008 . N N
En semaine 10h & 11h30 et 14h30 a 17h30
31 mai et 1*" juin LE CANNET DES Salle du Grand Foyer (& cété de la Mairie, en face de la
2008 MAURES Médiathéque).
Non stop de 10h30 a 18h.....
7 et 8 Juin 2008 BESSE SUR ISSOLE Salle Polyvalente — Place du Pradon
10 haish
Du 2 au 4 juillet LES ARCS SUR Chapelle Saint Pierre du Parage — au coeur du vieux village.
2008 ARGENS Tous les jours de 10h a 19h
Du 5 au 8 Sept Espace Provence — 12 Bd Jean Jaurés (prés du Centre d’Art
SAINT CYR SUR MER Contemporain Sébastien)

2008

Ouvert de 10h a 18h

Dans les Départements voisins  (pas trop loin de chez nous)

Du 3 au 9 juin
2008

PLAN DE CUQUES 13

LES CHIFFONEUSES exposent leurs travaux & I'Espace
Miremont — 99 Avenue Chevillon
04 91 05 21 51 — pendant 'expo 04 91 44 19 87

L. VALBONNE L’A.H.P.S.A. organize une exposition de patchwork a la Salle
Du 3 au 15 juin i .
2008 Saint Esprit.
06 Tous les jours de 14h30 & 18h.
.. L'Atelier ART DU FIL organise sa 1ére exposition de
14 et 15 juin SAUSSET LES PINS patchwork avec la participation des artistes ’ARACHNEA
de Rhéne-Alpes et de CREATION TEXTILE de Nice.
2008 13
Salle des Arts
Ts les jours de 10h & 20h. 04 42 44 69 42
LES JARDINS DE MAGALI organisent une exposition de
Du 26 au 29 juin LAURIS patchwork sur le théme. OISEAUX ET FLEURS,
> 5 avenue Philippe de Girard
008 84 Ts les jours de 15h & 19h, sauf le mardi
04 90 08 20 70
Du 26 au 29
septembre BOUC 12EL AR 5éme exposition du Club de Patchwork de Bouc Bel Air
2008 Chateau de Bouc Bel Air

SEPTEMBRE OU
OCTOBRE
2008

MARSEILLE OU
AIX EN PROVENCE
13

La ville de LAFAYETTE (LOUISANE) et ’AMBASSADE DES
ETATS-UNIS organisent une exposition itinérante de 24
quilts, intitulée UN PATCHWORK DE CULTURES, en
partenariat avec FRANCE PATCHWORK et présentée en
France par les Consulats des Etats-Unis des villes

de provinces. Elle sera a Marseille ou a Aix, soit en
septembre, soit en octobre (dates a venir)
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Modeéle

Sac a plat

De Mireille SONTAG
(délégation de I'Oise)
Ce sac lui a été offert par une amie qui I'a réalisé a partir du modeéle créé par une
amie italienne.................. et qui se multiplie avec bonheur via les bulletins des
délégations.

Pour un plat de & : 28 4 32 cm Fournitures

Dimensions sac fini : 38 x 34 cm - 2 rectangles de 70 x 40 cm de tissus

Marge de couture comprise : 1 cm différents (1 pour [lintérieur et 1 pour
I'extérieur)

- 4 rectangles de 5 x 32 cm en tissus assortis
pour les anses.

o Faites les anses en cousant 2 petits rectangles endroit contre endroit, les retourner
et les surpiquer.

e Surl'endroit d’1 grand rectangle, faufilez les 2 anses sur les largeurs. (voir
schéma).

e Assemblez les 2 rectangles endroit contre endroit en laissant une ouverture
d’environ 12 cm sur une longueur. (Les anses sont entre les 2 tissus)

e Retournez par l'ouverture, repassez, surpiquez les 2 largeurs puis fermez
'ouverture.

e Repérez le milieu des longueurs, pliez les largeurs jusqu’a ce repére. Cousez les
cOtés ainsi obtenus en laissant 2,5 cm libre c6té milieu du sac. Faites 2 coutures
espacées de 5 mm. (voir photo)

Ainsi fini les torchons noués pour transporter vos sucrés/salés ......... glissez vos plats
dans ce sac et bonne dégustation.
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