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Déléguée : 
Josseline BARBEY 
728, chemin des Planes 
83340–FLASSANS SUR ISSOLE 
Tél : 09 63 24 87 46 
josselinebarbey@orange.fr 
 
Trésorière : 
Danielle BERNARD 
Av. de la Libération 
83890-BESSE SUR ISSOLE 
Tél : 04 94 69 80 31 
dany.b25@wanadoo.fr 
 
Secrétaire : 
Pascale PLÉ 
Chemin de Pierrefeu Nord 
83890 BESSE SUR ISSOLE 
Tél : 04 94 59 66 39 
        06 15 77 02 00 
pascale.ple@tele2.fr 
 
Autres membres: 
Geneviève MAKOWKA 
Josiane VIAL 
 

 
Chères amies, 
 
Pour cette nouvelle rentrée des classes ou clubs et ateliers si 
vous préférez, « PARLONS CHANGEMENTS» 
• De Déléguée : Danielle et Josseline ont échangé leurs postes 

et Josseline a changé de N° de téléphone. 
• De village d’accueil : FLASSANS SUR ISSOLE  pour la 

journée de l’amitié. 
• De formule pour l’animation et le repas de la journée de 

l’amitié 
Ce qui ne changera jamais c’est notre devise : échange et 
partage. 
Ce qui ne changera jamais non plus, nous en sommes sûres, c’est 
votre passion pour le patchwork – traditionnel ou contemporain – 
et c’est avec impatience que nous attendrons les futures 
expositions.  
À toutes nous souhaitons une bonne année 2008/2009. 
 

La délégation. 
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Afin de pouvoir renseigner les adhérentes nouvellement installées dans le VAR, nous 
(la délégation) souhaitons que les responsables de clubs ou ateliers nous 
communiquent : 

• Le nom et le N° de téléphone de la personne à contacter 
• Le nom exact de leur club 
• Le jour et les horaires des réunions 

Nous pourrons aussi vous rendre visite si vous en êtes d’accord ! 
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Nous vous avons présenté cette 
opération dans notre bulletin du mois 
de mai dernier et certaines d’entre 
vous se sont aussitôt lancées dans 
l’aventure. 
Nous aurons donc le plaisir de 
« récolter » ces petits quilts lors de la 
JOURNÉE DE  L’AMITIÉ du 23 
octobre et de les remettre à la 
délégation des Bouches du Rhône.  
Nous vous rappelons que c’est une 
opération « au long cours », qu’il n’y a 
donc aucun délai ni date limite à 
respecter, juste le plaisir d’apporter un 
peu de joie et de réconfort aux bébés 
grand prématurés et à leurs parents. 
N’hésitez pas à contacter Pascale, 
téléphone ou courriel, si vous avez des 
questions à ce sujet. 

SSoo uu vv ee nn ii rr      

Vous souvenez‐vous ? 
À l’occasion des 20 ans de FRANCE 
PATCHWORK, vous aviez réalisé un 
petit bloc vous représentant ; ces blocs 
avaient été reliés les uns aux autres 
pour former une immense 
« ribambelle » exposée à Sainte Marie 
aux Mines. 
 Il y a quelques temps, chaque 
délégation départementale a récupéré 
sa portion de ribambelle. 
À présent, et si vous le souhaitez, 
chaque adhérent(e) peut récupérer 
son propre bloc ; nous pensons que les 
clubs (ou groupes, ou ateliers, ou…) 
pourraient avoir chacun sa propre 
ribambelle. 
Qu’en pensez‐vous ? 
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« BLEU, BLANC, BLEU » ….  
Ce furent bien les couleurs des mois de juillet de août ! 
Pas de panique pour celles qui n’auraient pas tout à fait terminé leurs quilts. Il suffit 
qu’ils soient prêts le 22 octobre pour pouvoir les mettre dans la « valise » lors de la 
Journée de l’Amitié du 23. 
Dans le cas où vous ne pourriez pas participer à cette journée, il vous faut prendre 
contact au plus tôt avec Pascale PLÉ afin qu’elle vous envoie le formulaire à joindre à 
votre quilt. 
La « valise » - donc l’ensemble des quilts – sera assurée par FRANCE PATCHWORK dès le 
23 octobre au soir et voyagera ainsi en toute tranquillité. 
C’est qu’elle a déjà des projets de voyage, notre valise ! d’abord dans les 
Alpes Maritimes puis à Paris pour la réunion de toutes les déléguées.   
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Du 27 au 29 septembre 2008 
Exposition de patchwork et créations textiles du groupe Les Quilteuses du 
Soleil. 
Ouvert du vendredi au lundi de 11h à 18h 
Chemin du Rayol‐ Salle Julien MEIFFRET‐ 83600 Bagnols en Forêt 
Pour tous renseignements : E.Kouji 04 94 47 13 90 

II nn tt ee rr nn ee tt  

Nous envisageons la mise en place d’un site internet ou d’un 
blog consacré à votre délégation varoise. Vous pourriez y 
trouver toutes les informations concernant FRANCE 
PATCHWORK dans le Var, les expositions à venir, des 
reportages sur les expositions passées, sur les Journées de 
l’Amitié, sur la vie des clubs, etc… 
Pour pouvoir publier des photos de vos quilts, il faudra que 
nous ayons votre accord et donc savoir « quoi est à qui ». 
Dans les expos de clubs, les quilts sont bien étiquetés mais 
pas pour les Journées Départementales ; pour le 23 octobre 
prochain, pensez à étiqueter vos quilts avec votre nom et 
votre N° d’adhérente. 

TT rr uu cc ss   ee tt   AA ss tt uu cc ee ss  

 
Pensez à protéger vos quilts. 
Il existe des produits anti UV et anti salissures que l’on vaporise sur les quilts 
terminés afin de les protéger des effets de la lumière du jour et de la lune ainsi 
que des tâches et de la poussière. 
Ainsi traités, les tissus ne pâlissent plus, la poussière ne s’accumule pas et vos 
quilts, utilisés comme tapis de table, sont protégés des petits accidents. 
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LA POCHETTE 

LOG-CABIN  Fournitures :   marges de coutures comprises 
Tissu   clair « ordinaire » (drap usagé) ou intissé quadrillé 25cm x 
45 cm 
Tissu   clair « ordinaire » (drap usagé) 
Un carré pour le motif de devant de 4,5cm x 4,5cm 
Bandes de plusieurs tissus (au moins 2 différents) de 3cm de large 
Molleton fin 25cm x 45 cm 
Tissu pour doublure 25cm x 45 cm 
Biais, pression ou bouton et ganse pour la fermeture 

Réalisation : 
1. Dessiner la grille complète sur le tissu ordinaire ou sur l’intissé. 
2. Bâtir  tissu   + molleton + tissu   
3. Positionner le carré central (envers contre le tissu ) a l’aide d’une épingle 
4. Positionner sur le centre la bande A endroit contre endroit en faisant correspondre les bords. 

Coudre avec le bord du pied de biche sur le trait (bord du tissu). Couper la bande au niveau du 
bord du carré comme pour le log cabin et retourner la bande pour la mettre en position. 

5. Positionner la bande B, coudre, couper et rabattre…..   H pour réaliser 2 tours complets. 
6. Continuer en réalisant seulement des demi‐tours jusqu’au au de la grille. 

 

Mise en forme de la pochette : 
1. Rectifier les bords à la règle et au cutter (s’aligner sur le milieu : diagonale du carré) 
2. Bâtir la doublure sur l’envers 
3. Poser le biais sur le haut 
4. Former la pochette en la pliant en 3 et poser le biais puis la fermeture. 

Remarques : 
 On peut mettre la doublure à la place du tissu   dans le sandwich mais il faudra rentrer les 
fils ! 

 Il est possible de faire un soufflet ; il faut le bâtir en place avant de poser le biais. Dans ce cas, 
on peut poser le biais en une seule fois. 

 Cette pochette peut être réalisée dans d’autres dimensions, de l’étui à lunettes au sac à pain ou 
du porte‐monnaie au cartable !  
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Jeudi 23 octobre  2008 
 à FLASSANS - Salle Bernard GAVOTY 

Circuit fléché aux entrées du village  
Deux parkings sont à proximité de la salle 

Bulletin d’inscription et plan d’accès page suivante 
 
 

Programme 
 

9h Accueil, café et brioche 9h45 Début des activités 

 Accrochage des quilts 12h30 Repas partagé         

 Réception des quilts « Bleu, 
Blanc, Bleu. 14h Reprise des activités 

17h 
Au revoir 

 Nous disposerons de grilles pour l’accrochage des quilts (pas d’expo-minute !) 
 
 

Fournitures à apporter: 
Quelques tissus imprimés (carrés de 20cm de côté) autour du thème de 
l’AUTOMNE et les fils assortis, du jaune au brun en passant par l’orange et le 
rouille.  
Matériel de couture classique, carton ou bristol pour gabarits. 
 
 

ATTENTION ! 
Pour inaugurer vos SACS À PLAT : NOUVELLE FORMULE POUR LE REPAS 

Vous devez apporter un plat pour 4 personnes 
SALÉ (salades, crudités, tians, etc) pour celles dont les noms commencent de A à L 

SUCRÉ (gâteaux, tartes, salades de fruits, etc…) pour celles dont les noms commencent de M à Z 
Pensez à étiqueter vos plats pour les récupérer facilement en fin de journée 

Pour les tartes et les gâteaux, pensez à les couper à l’avance 
Le pain et les boissons vous seront fournis par la délégation 

N’oubliez pas vos ASSIETTES, COUVERTS ET VERRES 
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Vous pouvez inscrire une amie non adhérente sur votre bulletin afin de lui faire découvrir 
FRANCE PATCHWORK ; si cette personne désire participer aux journées suivantes, elle 
devra obligatoirement être devenue adhérente. 
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BULLETIN D’INSCRIPTION  
A retourner IMPÉRATIVEMENT avant le 9 octobre 2008 à  

Josseline BARBEY 
728, chemin des Planes - 83340 - FLASSANS SUR ISSOLE. 

Inscription à la Journée de l’Amitié  du  23 octobre 2008 à FLASSANS 

Nom :  ……………………………………………….             Prénom :  ………………………………………… 

 fixe : ……………………………………………………         mobile : …………………………………………… 

Numéro d’adhérente  :……………………………          Club : ………………………………………………………………………. 
 Ci-joint un chèque de 7 € libellé à l’ordre de FRANCE PATCHWORK VAR. 
Nous vous rappelons que le numéro d’adhérent est personnel et ne peut être « prêté ». 
 
 

Suivre Centre Ville puis le fléchage 
jaune. 
Vous arrivez du LUC par l’avenue du 
Général De Gaulle. 
Vous arrivez de BRIGNOLES par la 
Rue de la République. 
Nous vous conseillons de passer sous 
la Dn7 pour vous garer sur le parking 
NORD, l’autre étant encombré par les 
voitures des mamans….. 
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